
ACADEMIA MEXICANA DE ESTUDIOS
DE GÉNERO DE LOS HOMBRES A.C.

La Academia Mexicana de Estudios de Género 
de los Hombres, A.C., y la Universidad de Colima

CONVO C AN

a investigadoras(es), académicos(as), funcionarios(as), estudiantes y activistas, con interés en 
el campo de los estudios de género de los hombres y las masculinidades, a participar en el

a celebrarse en la Facultad de Psicología de la Universidad de Colima, 
los días 24, 25 y 26 de septiembre de 2025.

XIII Congreso Nacional

“M a s c u l i n i d a d e s ,  c u i d a d o s  
y prácticas para la no violencia”

de la Academia Mexicana de estudios
d e  G é n e r o  d e  l o s  H o m b r e s

Introducción 
Desde los estudios de género y los estudios de las masculinidades se ha documentado que los signi�cados y formas 
de vida de mujeres y hombres han experimentado transformaciones signi�cativas debido a los cambios 
socioculturales acaecidos en las últimas décadas. El cuestionamiento de las desigualdades de género y la lucha por 
los derechos de las mujeres ha puesto en el centro del debate las prácticas y signi�cados que acompañan la 
construcción de las identidades masculinas. Estas dinámicas invitan a repensar el papel de los hombres como 
actores clave en los procesos de transformación hacia la igualdad de género. En este contexto, es fundamental 
involucrar a los hombres en la promoción de prácticas de cuidado, que abarquen tanto su bienestar personal como 
su relación con otras personas y el entorno.

Hablar de masculinidades y su relación con el cuidado, la salud mental y la no violencia requiere un enfoque integral, 
donde están implicados diferentes agentes sociales (el Estado, las familias, la comunidad, las instituciones de salud y 
educación, y el sector privado) de modo que las prácticas de cuidado sean entendidas como una responsabilidad 
compartida. Esto implica no sólo el cuidado de sí mismo, fomentando prácticas de salud física y mental que 
permitan a los hombres romper con modelos tradicionales que limitan su bienestar, sino también la 
co-responsabilidad en el cuidado de otras personas, especialmente en la vida familiar y comunitaria. Además, es 
necesario que este cuidado se extienda a la promoción de relaciones libres de violencia y al compromiso con el 
entorno, entendiendo que la sostenibilidad del bienestar humano está intrínsecamente ligada al respeto y cuidado 
del medio ambiente. En conjunto, estas prácticas permiten sostener y enriquecer la vida, fomentando 
masculinidades más equitativas, conscientes y comprometidas con el bienestar común.

Justi�cación del congreso
Las prácticas de cuidado deben reconocerse como un catalizador clave en la reducción de las desigualdades de 
género y la erradicación de todas las formas de violencia. Esto se evidencia en la actual propuesta de un Sistema 
Nacional de Cuidados, que busca garantizar el acceso de las personas a formas de cuidado que les permitan generar 
y sostener su bienestar físico y emocional de manera cotidiana. 

En este contexto, es necesario re�exionar sobre las condiciones y el papel de los hombres y las masculinidades en 
prácticas de cuidado o en la carencia de las mismas. Se vuelve pertinente abordar cuestiones tales como: los diversos 
procesos de socialización y aprendizaje por los que transitan los hombres a lo largo de sus vidas y que inciden en la 
incorporación de discursos y esquemas de género que obstaculizan o facilitan el despliegue de prácticas de cuidado; 
las formas, a menudo contradictorias, en que los hombres se implican (o no) en prácticas de cuidado en distintos 
escenarios sociales (como la familia, la relación de pareja o el trabajo, entre otros); y la construcción de identidades 
masculinas, identidades marcadas frecuentemente por la omisión y negligencia en el cuidado de las/los demás y de 
sí mismos, afectando su salud física, emocional y psicológica. 



Los procesos educativos dirigidos a los hombres en relación con la identidad de género han demostrado que no 
basta con la enseñanza de conceptos teóricos en los formatos de intervención tradicionales. Se requieren formas de 
incidencia que aborden las emociones, el cuerpo, los afectos, la construcción de paz, el cuidado y el autocuidado 
para lograr una transformación más profunda y de mayor alcance. Vislumbrar procesos socioculturales que integren 
la construcción de identidades y subjetividades masculinas comprometidas con el cuidado, se vuelve así un tema 
fundamental; así como construir estrategias para que los hombres pueden convertirse en agentes sociales 
implicados en la promoción de espacios seguros y libres de violencia, tanto para otras personas, como para el 
entorno y para sí mismos. Por ello, el XIII Congreso Nacional de la Academia Mexicana de Estudios de Género de los 
Hombres propone un espacio de conocimiento y diálogo re�exivo, seguro e inclusivo, que permitirá compartir 
trabajo académico y establecer vínculos con la sociedad civil y la comunidad en general. El objetivo será fomentar 
intercambios y lazos de colaboración que contribuyan a impulsar prácticas de cuidado y no violencia en los hombres 
y las masculinidades.

  

Propósitos del congreso
El XIII Congreso Nacional de la Academia Mexicana de 
Estudios de Género de los Hombres, A.C., y la Facultad 
de Psicología de la Universidad de Colima (UdeC), 
tiene los siguientes propósitos:

1. Retomar el tema de la salud física y mental en las 
trayectorias de vida de los hombres.

2. Enfatizar la re�exión, el diálogo y el análisis, sobre 
el tema de los cuidados desde y para los hombres 
en su relación con los y las demás. 

3. Pensar en la construcción de espacios seguros y 
libres de violencia, donde predomine una cultura 
de paz.

4. La implicación de los cuidados en la salud mental y 
la no violencia para los hombres, así como sus 
implicaciones en políticas públicas.

Líneas temáticas
1. Procesos de socialización y prácticas de cuidados 

en los hombres.
2. El trabajo de cuidados en las familias y 

paternidades.
3. Construcción de paz en las relaciones de los 

hombres con las y los otros.
4. Los procesos de salud mental en los hombres.
5. Experiencias de trabajo e intervención con 

hombres.
6. El trabajo de cuidados en los hombres y las 

políticas públicas.
7. Papel de las masculinidades en el cuidado del 

medio ambiente y el desarrollo sostenible 
8. Otras temáticas a�nes en el marco de los estudios 

de género de los hombres y las masculinidades.

  

Modalidades de participación
Las y los participantes podrán hacerlo en las siguientes 
modalidades presenciales:

a. Ponencias individuales en mesas de trabajo
b. Presentación de libros/revistas
c. Trabajos expuestos en carteles
d. Talleres (2 horas de duración)
e. Exposición fotográ�ca: “Hombres que cuidan” 

• Se permiten como máximo dos actividades por 
participante en el congreso.

• En caso de coautoría, a excepción de libros 
compilados y revistas, cada participante deberá 
pagar su respectiva cuota de inscripción al 
congreso.

Tiempos
Fecha límite para envío de resumen en cualquier 
modalidad: 30 de mayo 2025

Aviso de propuestas aceptadas: 30 de junio 2025

Programa completo: 30 de agosto 2025

Los resúmenes deberán ser enviados exclusivamente 
al correo: congresoamegh2025@gmail.com 

  

Red de Cómplices por la Igualdad: invitada al XIII Congreso Nacional de la Academia 
Mexicana de Estudios de Género de los Hombres, A.C.
Tradicionalmente, los congresos de la AMEGH han tenido el honor y el gusto de contar con un país invitado. Este año, 
se ha decidido tener como invitada especial a la Red de Cómplices por la Igualdad, una iniciativa conformada por 
organizaciones y personas de la sociedad civil, instituciones públicas y académicas. Su objetivo es promover la salud 
mental, el buen trato y la corresponsabilidad de los hombres mexicanos, como parte del proceso de transformación 
de las normas de género y de la construcción de vínculos afectivos y de bienestar. Estos elementos son 
fundamentales para desarticular el modelo de masculinidad hegemónica, que ha sido un factor clave en la 
perpetuación de la violencia masculina. Con esta colaboración, esperamos seguir construyendo espacios re�exivos y 
colaborativos enfocados en la salud mental de los varones, los cuidados y la no violencia.

  



d. Para las propuestas de talleres
El resumen del taller contendrá:
1. Título.
2. Línea temática en que se desea participar.
3. Nombre de facilitador(a) o facilitadores(as) (máximo 2), 

a�liación institucional, dos correos electrónicos. 
4. En el cuerpo del texto: objetivos del taller y metodología 

empleada, población a la que está dirigido el taller y número 
mínimo y máximo de participantes. 

5. Máximo 500 palabras, con tres palabras clave
6. Formato Word, a espacio sencillo
7. Tipografía Times New Roman 12 puntos.

Nota: la AMEGH no cuenta con presupuesto para materiales. 
Cada propuesta de taller debe contemplar sus propios 
materiales.

e. Para exposición fotográ�ca 
     “Hombres que cuidan”
- Las imágenes se enviarán en formato electrónico (JPG, PNG O 
PDF) al correo congresoamegh2025@gmail.com, con el nombre 
del autor (a) o autores, nombre de la obra y una breve 
descripción (un párrafo máximo) de la misma. Las fotografías 
aceptadas deberán llevarse impresas para ser exhibidas en el 
congreso con las siguientes indicaciones:

- Las fotografías serán impresas a color o blanco y negro, con un 
tamaño de 40 x 30cm. Se podrá participar con un máximo de tres 
fotografías, nombrando cada una de las fotos participantes. Las 
fotografías podrán ser editadas de manera básica: ajuste de 
niveles de brillo, contraste, corrección de color, encuadre y 
recorte.

$1,300.00

$800.00

$1,500.00

$1,100.00

$500.00

$700.00

Hasta el 31 de julio
de 2025

Modalidades

Ponente académico/a
a�liado/a de la AMEGH

Ponente estudiante
a�liado/a de la AMEGH
Ponente académico/a
no a�liada/o
Ponente estudiante/a
no a�liada/o
Asistente a�liada/o
con derecho a constancia

Asistente no a�liado/a
con derecho a constancia

Hasta el 30 de agosto
de 2025

$1,000.00

$500.00

$1,200.00

$800.00

$300.00

$500.00

$1,800.00

$1,300.00

$1,300.00

Hasta el 31 de julio
de 2025

Promociones

Membresía bianual 
como asociad@ 
académic@ + inscripción 
al congreso como ponente

Membresía bianual 
como asociad@ 
estudiante + inscripción 
al congreso como ponente

Membresía bianual 
+ asistencia a congreso 
con derecho a constancia

Hasta el 1 de agosto
de 2025

$1,500.00

$1,000.00

$1,000.00

Lineamientos
a.  Para ponencias individuales en     

mesas de trabajo
El resumen de la ponencia contendrá:
1. Título.
2. Línea temática en la que se desea participar.
3. Nombre de autor/a o autores/as, (máximo 5 

autores), a�liación institucional, dos correos 
electrónicos.

4. Resumen de trabajos de investigación: que 
contendrá los apartados de introducción o 
antecedentes, metodología empleada, objetivos y 
pregunta de investigación planteados en el 
trabajo, resultados y conclusiones (máximo 500 
palabras, con tres palabras clave).

 4.1. Resumen de re�exión teórica (máximo 500 
palabras, con tres palabras clave).

5. Formato Word, a espacio sencillo.
6. Tipografía Times New Roman 12 puntos.

b. Para presentación de libros/revistas
El resumen de la propuesta de libro/revista contendrá:
1. Título.
2. Línea temática en la que se desea participar.
3. Nombre de autor/a o autores/as, a�liación 

institucional, dos correos electrónicos.
4. Resumen del libro o de revista: máximo 500 

palabras, con tres palabras clave, Incluir año de 
publicación y editorial.

5. Copia del índice escaneada.
6. Formato Word, a espacio sencillo
7. Tipografía Times New Roman 12 puntos.

c. Para trabajos expuestos en carteles 

El resumen para los carteles contendrá:
1. Título.
2. Línea temática en la que se desea participar.
3. Nombre de autor/a o autores/as, (máximo 5 

autores), a�liación institucional, dos correos 
electrónicos.

4. Resumen: que contendrá los apartados de 
introducción o antecedentes, método, resultados, 
discusión y conclusiones (máximo 500 palabras, 
con tres palabras clave). 

5. Formato Word, a espacio sencillo.
6. Tipografía Times New Roman 12 puntos.

Nota: Durante el lapso de exhibición del cartel, las 
autoras y los autores deberán estar disponibles para 
responder preguntas y discutir su trabajo con la 
audiencia y se expondrán en el horario 
correspondiente. Los textos deben ser breves y claros, 
además tendrán que acompañarse de ilustraciones o 
material grá�co que sean los de mayor impacto 
visual/espacio en el cartel. Una vez aceptado el 
trabajo, la autora o autor principal deberá imprimirlo 
para que pueda ser incluido en la sesión de cartel 
correspondiente.

El tamaño del cartel debe ser de 120 cm vertical (alto) 
x 80 (ancho), sin excepción, impreso en un sólo pliego 
de papel. De no cumplir con el tamaño solicitado e 
impreso en un sólo pliego, el Comité Organizador no 
podrá asignarle mampara y tampoco podrá hacerse 
responsable de su ubicación. 

Se premiará el 1º, 2º y 3er lugar de los mejores carteles 
presentados.

Cuotas

A�liaciones a la AMEGH



Para afiliarse a AMEGH, visite nuestra página: 

www.amegh.com.mx/como-ser-miembro/ y conozca los requisitos y beneficios. 

Para todo lo relacionado con afiliaciones a la AMEGH (afiliarse o checar estatus) escribir a: 

congresoamegh2025@gmail.com 

Notas importantes 
Todas las personas con trabajos aceptados, tendrán que cubrir su cuota de inscripción al congreso a 

más tardar el 30 de agosto de 2025. De otra forma, no se contemplará su participación. No habrá 

prórroga. 

Enviar el comprobante de pago a: congresoamegh2025@gmail.com con su nombre completo y 

nombre 

de la ponencia. 

 

 

 

 

Realizar el pago en BANORTE: 

Academia Mexicana de Estudios de Género de los Hombres, A.C. 

Número de Cuenta: 0309143864 
Clabe interbancaria: 072320003091438642 

Para pagos desde el extranjero, el SWIFT Code es: BMSXMXMMCHI 
Para efectos de facturación, es necesario realizar su pago con anticipación al congreso y enviar su 

recibo de pago, al correo tesoreriaamegh@gmail.com junto con los datos de facturación. El 

correo debe tener como asunto “Factura Congreso AMEGH”. Este correo es exclusivo para 

facturación. No se atenderá ningún otro asunto. 

 

 
Comité organizador local - Universidad de Colima (UdeC), 

Facultad de Psicología 
 

Dra. Nancy Elizabeth Molina Rodríguez 

Dr. Francisco Antar Martínez Guzmán 

Dr. César Augusto García Avitia 

Dr. Eudes Jairo Medina Mendoza 

Dra. Ana Josefina Cuevas 

Hernández Dra. Adriana Cruz 

Manjarrez 

Comité ejecutivo (2023-2027) - Academia Mexicana 
de Estudios de Género de los Hombres, A.C. 

 
Dra. María Alejandra Salguero Velázquez 

Presidenta 

Dra. Koldovike Yosune Ibarra Valenciana 

Secretaria 

Mtro. Armando Castillo Barajas 

Tesorero 

Dra. Montserrat Soriano Chavero 

Coordinadora de Grupos Académicos 

Dr. Jesús Torres Hernández 

Coordinador de Grupos Académicos 

Mtra. María Esther Valle Morfín 

Coordinadora de Comunicación 

Dr. Sergio Gallardo García 

Coordinador de Comunicación 

http://www.amegh.com.mx/como-ser-miembro/
mailto:congresoamegh2025@gmail.com
mailto:congresoamegh2025@gmail.com
mailto:tesoreriaamegh@gmail.com
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